Denkmalgerechte
Sicherung und Erhaltung

historischer Fensterbestande

VON VOLKER MARTEN

Seit zwei Generationen werden

historische Fenster falsch behandelt
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Die Gber Hunderte von Jahren bewahrte tiefgriin-
dige Konservierung von Holzfenstern mit Leindl
wurde durch das Aufkommen schnelltrocknender
.Beschichtungen” nach dem Zweiten Weltkrieg
abgebrochen. Seitdem sind historische Fenster
gefahrdet oder verloren gegangen. Ausnahmslos
wurden nicht nur denkmalrechtlich geschitzte
Fenster seit der Mitte des 20. Jh. mit filmbildenden
und die Substanz schadigenden Beschichtungen
falsch behandelt. Erst am Ende des 20. Jh. haben
Fensterhandwerker das traditionelle Konzept der
Konservierung mit Leindl und Leinélfarbe von
Schweden wieder nach Deutschland gebracht.
Spatestens seit der erneuten Verfuigbarkeit reiner
Leinolfarbe besteht die denkmalrechtliche Auf-
gabe darin, zu dieser urspriinglich vorhandenen
Konservierung mit Leindl und Leindlfarbe zurtick-
zukehren. Seit den 1950er Jahren vermochte kein
synthetisches Industrieprodukt die konservieren-
den Eigenschaften von Leindl und Leindlfarbe zu
ersetzen. Im Gegenteil: Der Verlust des Wissens
Uber die Eigenschaften von Leindl und reiner
Leinolfarbe hat dazu gefiihrt, dass schnelltrock-
nende ,Beschichtungen” historische Fensterbe-
stande seit den 1950er Jahren zerstoért haben.
Daruiber hinaus konnten Produkte auf dem Markt
erscheinen, die von ihren Herstellern als ,Leindl-
farbe” bezeichnet werden, deren Eigenschaften
aber mit denen von Leindl und Leindlfarbe nichts
mehr zu tun haben. Auch hinter der Bezeich-
nung ,auf Leindlbasis” verstecken sich meistens
schichtbildende Mischprodukte, die zur Irrefiih-
rung des Anwenders beitragen. Oft wird diese
Bezeichnung aus Unkenntnis des urspriinglichen
Zwecks von Leindl verwendet.

Der Holznagel 1/2016

Die Lein6lkonservierung an diesem historischen
Fenster in Hambach (Neustadt an der Weinstra-
Be) wurde ein halbes Jahrhundert nicht mehr
gepflegt — die Farbe ist insbesondere im unteren
Bereich ausgemagert. Dennoch hat das Holz
keinen Schaden genommen.

Die Konservierung mit Lein6l und Leinélfarbe
wurde auch an den Hunderttausenden von
Kastenfenstern in Berlin vor vielen Jahrzehnten
abgebrochen. Das Erscheinungsbild einer ,Be-
schichtung” zeigt sich hier nach vielen Jahren in
extremer Weise. Eine Riickkehr zur tiefgriindigen
Konservierung mit Lein6l kann diese historischen
Kastenfenster von der ,Roten Liste der gefédhr-
deten Bauteile” nehmen. Die rissanfdllige und
abbldtternde Beschichtung muss dafiir vollstdn-
dig entfernt werden.
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Denkmalfremde Begriffe lenken von
der Aufgabenstellung der Denkmal-
Pflege ab

Im Zusammenhang mit der Fenster-Instandset-
zung werden Begriffe verwendet, die mit der Auf-
gabenstellung der Konservierung und Restaurie-
rung von Denkmalern nach den Grundséatzen der
Charta von Venedig nichts zu tun haben: ,Uber-
arbeitung’, ,Aufarbeitung’, ,Runderneuerung’,
+,Rundumerneuerung’, ,Renovierung”, ,energeti-
sche Ertlichtigung’, ,Modernisierung” etc. Zwei
Begriffe lenken von der Aufgabenstellung einer
denkmalgerechten Fensterrestaurierung jedoch
mehr ab als alle anderen: ,Sanierung” und ,Be-
schichtung”

,Sanierung” ist ein Begriff, der in keinem Denk-
malschutzgesetz vorkommt. ,Fenstersanierung”
bedeutet den Austausch oder Umbau von Fens-
tern. Unter der Bezeichnung ,Beschichtung” oder
,Oberflichenbeschichtung” werden ,Uberarbei-
tungen” durchgefiihrt, die in der Vergangenheit
bereits die langsame Zerstérung historischer
Fensterbestdnde herbeigefiihrt haben. Der Be-
griff ,Beschichtung” widerspricht aber der denk-
malrechtlichen und denkmalfachlichen Aufga-
benstellung, die darin besteht, die traditionelle
Konservierung nach Befund wiederherzustellen.

Die nachhaltige Sicherung und Erhal-
tung denkmalrechtlich geschitzter
historischer Fensterbestande ist nur
durch die Wiederherstellung der au-
thentischen Konservierung mit Leindl
moglich.

Leinolfarbe ist das Gegenteil von
einer ,Beschichtung”

Die Eigenschaften von Leindlfarbe und ihre Be-
deutung fur die Erhaltung von Fensterbestanden
in historischer Zeit wird heute oft falsch verstan-
den und beurteilt. Leindlfarbe ist keine ,Option”
unter anderen Farben zur ,Uberarbeitung” his-
torischer Fenster und muss von allen anderen
Farbsystemen grundsétzlich unterschieden wer-
den. Die heute allgemein und in DIN-Normen
gebrauchliche Bezeichnung ,Beschichtung” fiir
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alle Anstrichsysteme ignoriert die Tatsache, dass
Leindlfarbe genau das Gegenteil einer,,Beschich-
tung” bewirken soll: Leindl ist das einzige, traditi-
onell zum Schutz und zur Pflege von Holzfenstern
verwendete Material, das keine Schichten bildet,
sondern durch tiefes Eindringen und Expandieren
die Holzsubstanz konserviert.

Alle anderen Farbsysteme sollen einen Schutz
durch eine Beschichtung der Materialoberflache
gewadhrleisten. Dieser Schutz endet mit dem ers-
ten Riss in der Beschichtung, der unvermeidlich
ein Abblattern zur Folge hat.

Deshalb darf Leindl nicht als ,Grundierung” fir
einen ,Schutzanstrich” mit Leindlfarbe missver-
standen werden. Vielmehr stellt Leindlfarbe die
pigmentierte und sichtbare Oberflache der Kon-
servierung mit Leindl dar. Bei der Restaurierung
von alten Fenstern, geht es also um eine Inwert-
setzung durch die Wiederherstellung der bewdhr-
ten tiefgriindigen Konservierung mit Lein6l und
Leinolfarbe. Das Verstandnis von diesem grund-
legenden Unterschied zwischen Konservierung
und Beschichtung ist unverzichtbar, um den Sinn,
den Umfang, den Aufwand und die Kosten einer
denkmalgerechten Fensterrestaurierung beurtei-
len zu kdnnen.

,Beschichtungen” kénnen im Gegensatz zu einer
Konservierung mit Lein6l den Bewegungen des
Holzes nicht unbegrenzt standhalten. Sie reilsen
irgendwann und bldttern ab.
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Die Bedeutung der Leindlkonservie-
rung von historischen Fenstern

Uber fiinf Jahrhunderte, von der Mitte des 15.
Jahrhunderts bis in die Mitte des 20. Jahrhun-
derts, waren Leindl und Leindlfarbe maB3geblich
fiir das Erscheinungsbild und fiir die lange Halt-
barkeit von Fenstern verantwortlich. Traditionelle
Farbténe waren durch verfligbare Erdfarben und
lichtechte Pigmente vorgegeben. Die konservie-
rende Eigenschaft von Leindl ermdglichte eine
unbegrenzte Erhaltung der Substanz und der
Farbfassung durch eine gelegentliche Pflege mit
Leindl. Diese ,Pflegbarkeit” ist der Schliissel zum
Jahrhunderte langen Erfolg der reinen Leindlfar-
be, die wegen ihrer tiefgriindigen Konservierung
bis in die 1950er Jahre als einzige dauerhafte
Fensterfarbe verwendet wurde. Sie ist an histori-
schen Fenstern in Italien vom 15. Jahrhundert an
nachweisbar und hat sich bis ins 18. Jahrhundert
in ganz Europa ausgebreitet.

Fir Maler im Handwerk galt auch nach dem
Zweiten Weltkrieg die Regel, ,Leindlfarbe ist
Fensterfarbe”, weil auch nach dem Aufkommen
des schichtbildenden und schnell trocknenden
Alkydharzlacks Maler wussten, dass Leinolfarbe
einen dauerhafteren Wetterschutz an Fenstern
bietet als jede schichtbildende Farbe. Wahrend
Leindl, ohne Schichten zu bilden, weit eindringt
und damit das Holz schiitzt, kénnen Beschich-
tungen reiBen und Feuchtigkeit eintreten lassen.
Nach dem Uberstreichen der Risse mit einer Be-
schichtung beschleunigt sich durch die einge-
schlossene Feuchtigkeit wiederum die Zersto-
rung der Holzsubstanz.

Denkmalrechtlich zu erhaltende Holzfenster, de-
ren Konservierung durch friihere falsche Behand-
lungen mit Beschichtungen, Abbeizer, Laugen,
Sduren oder mit anderen Chemikalien geschadigt
wurde, kdnnen nur im Rahmen denkmalrechtlich
zugelassener MaBnahmen gesichert und erhalten
werden. Die Grunderneuerung der Leindlkonser-
vierung nach historischem Befund ohne weitere
Behandlung mit Chemikalien ist auch in diesen
Fallen die einzige Moglichkeit, die historische
Substanz zu erhalten. Das Tranken mit Leindl und
eine intensivere und haufigere Pflege mit Leindl
sind nachhaltige MaBnahmen um eine allmahli-
che Genesung der historischen Substanz zu er-
moglichen.
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,Das Alte Haus” in Bacharach am Rhein: Nach der
Wiederherstellung der historischen Konservierung
mit Leindl an den Fenstern durch den Fenster-
handwerker Frank Nischik im Jahr 2004 ist auch
11 Jahre spdter noch keine Pflege nétig.

Was ist Leinolfarbe?
Was ist keine Leinolfarbe?

Farbe entsteht durch das Vermahlen oder Verrei-
ben eines Bindemittels mit einem Farbmittel (Pig-
ment). Leinodlfarbe besteht aus dem Bindemittel
»gekochtes Leindl” und Pigmenten als Farbmit-
tel. Damit die Verfestigung durch die Oxidation
des Ols schneller ablauft, werden 0,1% bis 3%
Trockenstoffe (Sikkative) der Farbe hinzugefiigt.
Leinolfarbe enthalt keine schichtbildenden Harze
oder Losemittel, die zur L6sung von Harzen beno-
tigt werden.

Leindl hat die Eigenschaft, weit in die Holzsub-
stanz einzudringen und die Holzporen auszufil-
len. Reine Leindlfarbe dient somit der Konservie-
rung der Holzsubstanz. Gekochtes Leindl wird
aus kaltgepresstem Leindl gewonnen, das Uber
einige Stunden erhitzt und mit Sauerstoff ange-
reichert wird. ,Leindlfirnis” ist hingegen eine Be-
zeichnung fiir chemisch behandelte Leindle, die
nicht kaltgepresst sein missen. Zur Verdiinnung
von ,Leindlfirnis” wird Terpentin hinzugefiigt und
ist als ,Halbol” nicht zur Konservierung geeignet.
Terpentin ist ein Kohlenwasserstoffgemisch, das
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Auf einer Glasplatte wird Leindl mit einem Pig-
ment zu einer Leinélfarbe verrieben.

nach seiner Verflichtigung winzige Hohlrdume
hinterlasst, die dann Feuchtigkeit aufnehmen
kénnen. Leindl soll aber die Hohlraume fiillen
und durch Oxidation und Polymerisation verdich-
ten. Das dadurch entstehende Linoxin bildet den
inneren und duf3eren Schutz der Holzsubstanz.

Produkte, deren Pigmente nicht mit Leindl, son-
dern mit anderen Bindemitteln, wie z. B. Alkyd-
harz vermahlen oder verrieben werden und die
,Leindlfirnis” nur als Zusatz enthalten, sind keine
Leindlfarben. Darin enthaltene Losemittel dienen
der Lésung von Kunstharzen und der Verdiin-
nung des viskosen ,Leindlfirnisses”. Diese Produk-
te dienen nicht der Konservierung, sondern sind
wie alle anderen Farbsysteme schnelltrocknende
Beschichtungen.

Die Konservierung mit authenti-
schen Materialien als Aufgabe der
Denkmalpflege

Die fach-, material- und denkmalgerechte Vorge-
hensweise bei der Instandhaltung und Instand-
setzung historischer Fenster ist unmittelbar von
den vorgefundenen traditionellen Materialien
und Handwerkstechniken bestimmt. Der Respekt
vor der hohen handwerklichen und materiellen
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Qualitat, die historische Fenster kennzeichnet,
ist die Voraussetzung fiir eine denkmalgerechte
Fensterrestaurierung. Daher wird im Rahmen der
Denkmalpflege die authentische Konservierung
mit Leindl und mit traditioneller Leindlfarbe dort
wiederhergestellt, wo sie vorhanden war, ndmlich
an historischen Fenstern, die bis zum Zweiten
Weltkrieg gebaut wurden.

Nicht ,das etablierte Handwerk” und seine In-
teressenvertretung, sondern der Befund an his-
torischen Materialien gibt die anzuwendenden
handwerklichen Techniken vor. Somit ist der Ar-
beitsablauf bei der Fensterrestaurierung untrenn-
bar mit den natiirlichen Eigenschaften von Leindl
verbunden - seine Eigenschaft zu konservieren.
Die fur die Fensterherstellung in Europa traditi-
onell verwendeten Holzer, gefléBtes Eichenholz
und harzreiches Larchenholz des unteren Stamm-
abschnitts, geben weitere Arbeitsablaufe vor, die
flir die Fensterrestaurierung bestimmend sind.

Die Verdrangung der Leindl-Kultur in der Mitte
der flinfziger Jahre des 20. Jahrhunderts hatte zur
Folge, dass auch das Wissen tiber den Nutzen und
Wert der tiefgriindigen Konservierung mit Leindl
und Leindlfarbe im Handwerk verloren ging. Die
Fensterhandwerker haben das Wissen zundchst in
Schweden von alten Handwerkern und aus histo-
rischen Manualen und Uberlieferten Rezepturen
zusammengetragen und das Uberlieferte Wissen
und Konnen in der Praxis wieder zum Leben er-
weckt, auch in Deutschland.

Der erforderliche Aufwand fir die
Wiederherstellung der pflegbaren
Leindl-Konservierung verhindert zu-
kiinftige Substanzschaden und verrin-
gert damit Kosten.

Die urspriingliche Konservierung mit Leindl und
Leinolfarbe kann nur dann vollstéandig wieder-
hergestellt werden, wenn das der Witterung aus-
gesetzte Fensterholz mit Leindl getrankt werden
kann. Die seit den 1950er Jahren aufgebrachten
Beschichtungen mit schnelltrocknenden Kunst-
harzfarben missen hierfiir zumindest auf der Au-
Benseite vollstandig entfernt werden.

Der Holznagel 1/2016



Nach Entfernung aller substanzschddigenden
Beschichtungen und nach Holzreparaturen (mit
historischem Holz) an diesem Blendrahmen eines
Kreuzstockfensters von 1776 wurde die urspriing-
liche Konservierung mit rohem und gekochtem
Leindl wiederhergestellt. Im eingebauten Zustand
ist die Konservierung nur an den zugdnglichen
Stellen méglich.

Historisches Fenster mit wiederhergestellter Kon-
servierung mit Leinélfarbe

Beschichtungen haben die Eigenschaft, im Lauf
der Zeit schichtweise abzublattern. Sie sind daher
auch im Innenbereich selten ein tragfahiger Un-
tergrund fur Anstriche mit Leindlfarbe. Obwohl
der Anstrich auf der Innenseite historischer Fens-
ter weniger durch Feuchtigkeit beansprucht wird,
ist es offensichtlich, dass es nur einen Kompro-
miss darstellen kann, wenn die Beschichtungen
auf der Innenseite belassen und mit Leinélfarbe
Uberstrichen werden.
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Historische Fenster mit Einfachverglasung haben
im traditionellen Massivbau die Aufgabe, als ,Soll-
kondensator” die Uberschiissige Feuchtigkeit
aus dem Raum zu sammeln und eventuell nach
aullen abzuflihren. Das somit an der Innenseite
der Fensterscheiben anfallende Schwitzwasser
beansprucht besonders die Wetterschenkel und
ihre Kittbetten. Diese empfindlichen Stellen der
Fensterfligel konnen durch die vollstandige
Konservierung mit Leindl besser und langer ge-
schiitzt werden.
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Dieser zusatzliche Aufwand fiir eine vollstandige
und damit substanzielle Wiederherstellung der
Leindl-Konservierung darf nicht mit einer ,Uber-
arbeitung” oder einer so genannten ,Rundumer-
neuerung” historischer Fenster mit schichtbilden-
den Anstrichen verglichen werden.

Eine Konservierung des Fensterholzes ist die dau-
erhafteste Behandlung historischer Fenster. Zur
besonderen Eigenschaft von Leindl gehort die
Tatsache: Je langer das Leindl Zeit hat, in das Holz
einzudringen, desto dauerhafter konserviert es
das Fenster. Schnelltrocknende Oberflachenbe-
schichtungen sind nur so lange haltbar bis der
erste Riss Feuchtigkeit eintreten lasst.

Der etwas erhéhte Aufwand zur Wiederherstel-
lung eines dauerhaften Schutzes rechtfertigt
sich durch die praktisch unbegrenzte Haltbarkeit
einer Leinolkonservierung und Farbfassung mit
Leinolfarbe. Sie kann und muss daflr gelegent-
lich gepflegt werden. Die Kosten fiir wiederholte
Anstriche wie bei einer Beschichtung fallen weg.
Bei einer Konservierung kann die Pflege auch
Uber lange Zeit vernachlassigt werden, ohne dass
Substanzschaden entstehen.

Nur die Wiederherstellung der authen-
tischen Konservierung mit Leindl nach
Befund gewahrleistet eine wirksame Si-
cherung und dauerhaft Erhaltung histo-
rischer und denkmalrechtlich geschiitz-
ter Holzfenster.

Leinolfarbe ist bei einer gelegentli-
chen Pflege mit Leindl unbegrenzt
haltbar.

Eine der entscheidenden Eigenschaften von
Leinolfarbe ist, dass sie im Gegensatz zu allen
anderen Farbsystemen pflegbar ist. Nach vielen
Jahren, wenn die Konservierung nachgelassen
hat und die Pigmente kreiden, kann die Konser-
vierung mit Leindl wieder aufgefrischt werden.
Da die Pigmente dann mit nur wenig Bindemittel
haften, wirken sie sehr intensiv. Leindlfarbe hat
auch deshalb den Ruf, farblich besonders intensiv
zu wirken. Durch die Pflege mit Leindl werden die
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Pigmente wieder gebunden und die vollstandige
Konservierung wird so Uber viele Jahre wieder-
hergestellt.

Ein Anstrich mit Leindlfarbe ist so lange nicht
nétig, wie Pigmente den UV-Schutz an der Hol-
zoberflaiche gewahrleisten. Oft ist erst nach
vielen Jahren ein Anstrich notig, wenn der UV-
Schutz aufgrund fehlender Pigmente nicht mehr
gewadhrleistet ist. Diese gelegentliche Pflege mit
Leindl und Leindlfarbe hat Fenster tiber Jahrhun-
derte erfolgreich geschiitzt.
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